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La montagna in città

N
el 2013 il Club Alpino Italiano celebra i 150 anni di vita dalla sua

fondazione. Troppo lunga da ricordare la luminosa storia che ha

contraddistinto la sua presenza ed espansione sul territorio

nazionale, mi piace ricordare che il CAI è stata la prima associazione in

assoluto della nascente nazione dopo l’Unità d’Italia, avvenuta nel 1861.

Per dare la massima divulgazione alle celebrazioni, anziché proporre

una grossa celebrazione a livello regionale, il Club Alpino Italiano-

Regione Liguria ha deciso di organizzare una manifestazione “base”

con un programma omogeneo che in itinere, a turno secondo un

programma prestabilito e concordato, venisse presentato in tutte le

località ove è presente una sezione (18) o sottosezione (6) del nostro

sodalizio in Liguria.

Con l’articolazione delle manifestazioni, ognuna con una durata minima

di tre giorni, con proiezioni, tavole rotonde, escursioni, si voleva favorire

non solo la massima partecipazione del corpo sociale ligure del CAI, ma

anche essere una cassa di risonanza per la popolazione, le autorità

istituzionali, il mondo scolastico. Iniziate a Savona nell’ottobre 2012, le

manifestazioni sono proseguite per 12 mesi, arrivando a toccare tutto  il

territorio regionale.

Con gli eventi in calendario a Genova in ottobre, novembre e dicembre

2013 chiuderemo questo intero anno di festeggiamenti. Li trovate in

questo depliant: sono conferenze, spettacoli, incontri con grandi

alpinisti, escursioni sulle nostre montagne. Per la gran parte gratuiti,

aperti a tutti. Come presidente regionale del CAI invito tutta la

cittadinanza a partecipare numerosa. 

Tra gli appuntamenti in programma, il 12 ottobre, nell’ambito del Premio

Colombo, è prevista a Palazzo Ducale anche la consegna del Grifo al

Club Alpino Italiano da parte del Sindaco di Genova. Ricordo che il Grifo

è la massima onorificenza che assegna la città. 

A tutti un saluto alpino

Gianpiero Zunino
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Un appassionante viaggio lungo le tracce

indelebili che l’acqua lascia sulla nostra terra di

Liguria. 

I gruppi speleologici e torrentistici genovesi del

Club Alpino ci accompagnano nell’affascinante

scoperta delle più importanti grotte e forre della

nostra regione, presentando le loro attività.

Apertura tutti i giorni dalle 11 alle 20, il lunedì

dalle 14, venerdì 4 ottobre fino alle 24. 
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Ultima tappa, a Genova, della mostra itinerante

che ha girato per tutta la Liguria a partire da

ottobre 2012. In esposizione tutti i giorni dalle 10

alle 19 in Galleria Mazzini. 
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Nelle sale della Biblioteca Civica Berio vengono esposti i più belli ex libris

a tema montano, a decorrere dalla fine dell’800 a oggi, raccolti e ordinati

secondo i diversi temi legati alla montagna da Gian Carlo Torre, uno dei

massimi collezionisti ed esperti mondiali di ex libris.

Apertura tutti i giorni dalle 10 alle 18,45, escluso festivi. 

Inaugurazione e presentazione ufficiale della mostra alle ore 17,45 di

giovedì 10 ottobre.



Gli Spettacoli6
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Le montagne sono depositarie di storie e

leggende che raccontano eventi di grande

umanità. La Conquista del Cervino prende

spunto, per situazioni e personaggi, dalla

conquista del Monte del 1865, compiuta dopo

molti tentativi da Edward Whimper, scrittore e

disegnatore inglese. 

A cura della Compagnia del Teatro di Aosta,

lo spettacolo racconta la montagna, che

richiama intorno a sé gente di paesi differenti e

lontani, la fatica e il pericolo della salita, i

rapporti – di alleanza e di sfida – che si vanno

a creare tra i compagni di cordata. Ingresso a

pagamento, ridotto per i soci CAI
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Numerosi ed illustri musicisti come Giorgio

Federico Ghedini ed Arturo Benedetti

Michelangeli hanno dedicato raffinate

armonizzazioni di canti popolari al coro della

SAT, il più celebre coro di montagna, in scena

in oltre mille concerti nei teatri più prestigiosi

di Italia, Europa, America e Asia. Ingresso a

pagamento

Evento ufficiale del calendario 2013-2014 

della GOG
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Parole, suoni e voci raccolte là dove la terra si

avvicina al cielo. Lettura di brani e poesie di

montagna, accompagnate dal violoncello del

maestro Antonio Fantinuoli, e famosi canti

alpini interpretati dal tenore Damiano

Profumo. Voci narranti di Fiammetta Bellone

e Silvia Benedini. 



Gli Incontri
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Marco Salvo, geografo naturalista e guida

escursionistica, racconterà qualche storia a

proposito delle centinaia e centinaia di

vagabondaggi da lui effettuati nell’Appennino

Ligure, che gli sono valsi la stesura della guida

sull’Appennino Settentrionale da inserire nella

prestigiosa collana dedicata ai Monti d’Italia. 
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Gian Carlo Nardi, consigliere centrale del CAI,

partirà dalla fondazione e dai luoghi simbolo

dell’Associazione per poi passare ad una

presentazione su aspetti meno noti di cosa ha fatto

e fa oggi il Club, e concludere con alcune riflessioni

sui temi portanti dei prossimi 150 anni.
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Conferenza dedicata a Quintino Sella, personalità

poliedrica al servizio della politica, della scienza,

della pedagogia sociale e della montagna.

Parteciperà Annibale Salsa, savonese, past

presidente generale CAI, antropologo, ex 

docente dell’Università di Genova, presidente 

del Comitato Scientifico dell’Accademia 

della Montagna del Trentino, membro 

del Comitato Scientifico della 

Fondazione Unesco-Dolomiti. 

Inaugurazione ufficiale 

dei festeggiamenti 

per i 150 anni del CAI a Genova
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Gli Incontri8

�&&(551�',�/106$*0$��
�(0,5�"47%-1

�B�1661%4(��14(���

 $.$��7$'4,8,7/��2,$99$� $06$��$46$��

Incontro con Denis Urubko (nella foto), l’alpinista che nel 2009 è

divenuto il quindicesimo uomo ad aver salito tutti i quattordici

ottomila ed il nono ad averli scalati senza ossigeno. 

Piolet d'Or 2010 insieme a Boris Dedeshko per la nuova via sulla

parete sud-est del Cho Oyu, il russo pochi mesi fa ha dovuto

interrompere un tentativo di apertura di una nuova via sul versante

sud-ovest dell’Everest in seguito alla morte del compagno 

Alexey Bolotov.

Il primo a salire in invernale due ottomila, il Makalu e il Gasherbrum II

(in entrambi i casi in compagnia dell’alpinista italiano Simone Moro), a

Genova ci racconterà delle sue incredibili esperienze in alta quota e

dei suoi progetti futuri in Himalaya e altre alte vette del mondo. 
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Lectio magistralis di Giorgio Bertone,

genovese, professore ordinario di letteratura

italiana all’Università di Genova, già docente a

Cagliari, Oxford, Barcellona, Nizza. 

Autore di saggi e libri sul rapporto tra

letteratura e paesaggio, frequenta

sportivamente mare e montagna. 
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Dal Pacifico sulla cima più alta delle Americhe

in bici e a piedi. 

Grazia Franzoni e Marco Berta racconteranno

il loro viaggio ciclo alpinistico in Sud America

coronato dalla salita dell’Aconcagua. 
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Arriva a Genova l’alpinista francese Patrick

Gabarrou. La sua fama è dovuta allo spaventoso

curriculum alpinistico con l’apertura di oltre

trecento vie, soprattutto nel Gruppo del Monte

Bianco. Non si contano i couloirs, le goulottes, le

vie di misto da lui tracciate su tutti i versanti del

grande massiccio. 
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Dimostrazione e conferenza a cura di CAI e

Soccorso Alpino e Guide Alpine. Una giornata

dedicata interamente a loro con una

dimostrazione delle attività al pomeriggio presso

il parco urbano della Lanterna e una conferenza

serale presso l’Auditorium dell’Acquario. 
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Le Alpi Segrete sono isole poco note del grande

arcipelago alpino. Sono spazi sfuggiti al turismo 

di massa, che ci permettono di affrontare un

viaggio animato da inaspettate avventure e 

vivere un’altra montagna. 

Ce le racconta Marco Albino Ferrari, milanese,

alpinista, scrittore, giornalista, direttore

responsabile di “Meridiani Montagne”. 
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Attrezzo importato dalle nevi scandinave e 

siberiane dove viene utilizzato fin dalla

preistoria, lo sci ha permesso oltre un secolo fa

la “seconda conquista” delle Alpi e della

montagna invernale. Conferenza a cura di

Leonardo Bizzaro, trentino-torinese,

scialpinista, scrittore, giornalista e collaboratore

di “Repubblica”. 
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Conferenza ciclo Esplorazione-Conoscenza-

Avventura della scuola di Escursionismo Monte

Antola di Michele Pregliasco. Un excursus nei

boschi di montagna, per conoscere come gli

alberi si difendano dalla siccità e dal gelo, come

possano sopravvivere in condizioni avverse, e

come, nel corso del tempo, abbiano migrato da

un paese all’altro.
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Un convegno per analizzare le molteplici attività di

collaborazione tra Club Alpino Italiano e i Parchi,

passate presenti e future: CAI e Federparchi sono

impegnati a tracciare le strategie per

l'organizzazione futura delle aree protette,

ragionando sui temi della biodiversità e cultura

della tutela, della fruizione e della qualità della vita.
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A Genova sono 50 anni che esiste una scuola di

Scialpinismo. Per celebrare l’evento è stata

organizzata la salita di tutti i 4000 scialpinistici delle

Alpi nel corso della stagione 2013 (progetto

“50a4000”). In questa serata se ne presenterà il

resoconto e si introdurranno i nuovi corsi in partenza.
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Conferenza del ciclo Esplorazione-Conoscenza-

Avventura della scuola di Escursionismo Monte

Antola, a cura di Luca Bonardi. Attraverso

l’interpretazione di documenti scritti e materiali

iconografici, verrà proposta una sintesi dei fatti e dei

momenti più significativi della storia del clima e dei

ghiacciai e delle loro ricadute sulle società umane. 

Gli Incontri
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Edizione speciale del Salone per i 150 anni del 

Club. Inaugurazione venerdì ore 21 con la

partecipazione di Andrea Parodi. In programma

presentazioni di nuovi libri e incontri con autori

come Annibale Salsa, Nanni Villani,

Alessandro Gogna, Massimo Campora. 

Sabato 12 e domenica 13 apertura continuata

dalle ore 10 alle ore 22.
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Consegna del prestigioso e antico premio della

Sezione Ligure-Genova a “una vita di fedeltà alla

Montagna”, e ulteriori premi al merito speleo-

alpinistico. 
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Precederà la premiazione la proiezione delle 100

migliori opere a tema “L’uomo e la montagna” e

“I 150 anni del Club Alpino Italiano”. 

Iscrizione gratuita anche per i non soci. 
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Incontro con Rossana Podestà

L’immensa figura dell’alpinista e dell’uomo

Walter Bonatti raccontata con filmati inediti

dalla donna che gli è stata accanto fino

all’ultimo. 

Un regalo a tutti quelli che hanno conosciuto 

e ammirato l’eroe della conquista italiana del K2

e il protagonista di mille avventure intorno al

mondo. 



Le Escursioni14
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Ritrovo con mezzi propri alle ore 8 a Bavastrelli (percorso più

impegnativo) oppure a Casa del Romano (percorso più facile) per salire

sulla “Montagna dei Genovesi”.

Ore 11 Santa Messa festiva presso la croce sulla vetta del Monte Antola, 

in ricordo dei caduti sulle montagne. Possibilità di pranzo presso il rifugio

Parco Antola con menu speciale a 10 Euro e prenotazione al numero 

339 4874872. Rientro nel pomeriggio.

Prenotazione all’escursione obbligatoria, indicando itinerario scelto, 

via mail a escligure@gmail.com o telefonando al CAI Ligure 

allo 010 592122 entro venerdì 11 Ottobre.

(Referente responsabile Claudia Casoni)
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Il CAI riunisce gli appassionati per una splendida e panoramica escursione

da Bavari a Nervi. Un’emozionante camminata con gli accompagnatori del

Club Alpino lungo un classico itinerario che domina Genova: ritrovo alle ore

8,30 in Piazza San Giorgio a Bavari, con mezzi propri.

Pranzo al sacco a cura dei partecipanti. Arrivo a Nervi nel pomeriggio e

rientro con mezzi propri.

Prenotazione all’escursione obbligatoria, via mail a caiulegenova@virgilio.it

o telefonando al CAI ULE tel. 010-565564 entro venerdì 18 Ottobre.

(Referente responsabile Franco Ferrari)



Le Sezioni
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Galleria Mazzini 7/3 - 16121 Genova

Tel. 010 592122 Fax 010 8601815

www.cailiguregenova.it

segreteria.cailigure@fastwebnet.it

La segreteria resta aperta nei giorni di martedì, mercoledì, giovedì, venerdì

dalle ore 17,00 alle 19,00; il giovedì anche dalle ore 21,00 alle 22,30.

Scuole CAI: Alpinismo, Sci Alpinismo, Sci di Fondo Escursionismo, Alpinismo

Giovanile, Escursionismo

Altri corsi: Speleologia, Topografia, Torrentismo, Tutela Ambiente Montano

Rifugi: Bozano, Genova, Questa, Pagarì, Talarico, Zanotti sulle Alpi Marittime;

Parco Antola (gestito) sull’Appennino Ligure

Bivacchi: Costi-Falchero, Guiglia, Baus sulle Alpi Marittime, Aronte 

(in gestione a CAI di Massa) sulle Alpi Apuane

Sotto Sezioni: Arenzano e Cornigliano
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Vico Carmagnola, 7/5 - Palazzo Garibaldi

16123 Genova

Tel. 010 565564 

www.caiulegenova.it

caiulegenova@virgilio.it 

La segreteria resta aperta nei giorni di martedì e venerdì 

dalle ore 18,00 alle 19,30.

Scuole CAI: Alpinismo, Sci di Fondo Escursionismo, Escursionismo

Rifugi: Baita Gimont sulle Alpi Cozie

Sotto Sezioni: Sestri Ponente
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Via C. Reta 16 R

16162 Genova

Tel. e Fax 010 7406104

www.caibolzaneto.net

segreteria@caibolzaneto.net 

La segreteria resta aperta il giovedì dalle ore 21,00 alle 23,00.

Scuole CAI: Alpinismo (con la Sez. Ligure), Speleologia, Alpinismo Giovanile,

Escursionismo

Altri corsi: Manutenzione Sentieri
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Via B. Agnese, 1C 

16151 Genova

Tel. e Fax 010 466709

www.caisampierdarena.org

caisampierdarena@inwind.it  

La segreteria resta aperta nei giorni di martedì e venerdì dalle ore 21,00 alle

23,00, il giovedì dalle 17,00 alle 18,00.
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ARTE

TURISMO

COOKBOOK

SAGGI

KIDS

Da oggi 
anche su Android

e App Store
Cerca la app

“Blue Liguria”


